RENASCIMENTO URBANO
- O papel da Arquitectura e do Urbanismo na Requali  ficacdo das Cidades Europeias

Nas cidades europeias tem-se assistido neste século a um agravamento da qualidade de
vida que, nos ultimos anos, assumiu propor¢des verdadeiramente catastroficas.

Como resultado de um planeamento urbano baseado em teorias “funcionalistas” do
PLANEAMENTO INDUSTRIAL, que assentam fundamentalmente na ideia de zonamento,
assistiu-se ao esvaziamento habitacional do centro das cidades para ai instalar os
servigos e ao crescimento desmesurado das periferias, muitas vezes sem regra, criando
verdadeiros dormitorios, ermos de solid&o.

Este fendmeno, associado a migracdo de populagcdes com ocupacdes no sector primario,
do campo para as principais cidades e outros fendmenos migratérios (mais
acentuadamente nas grandes capitais) deu origem a desperdicios de tempo, energias e
territorio, de proporcdes insustentaveis e a uma situacdo verdadeiramente desastrosa do
ponto de vista ecologico.

“O planeamento industrial implementou-se pela fragmentacdo de complexos rurais e
urbanos (cidades, vilas, aldeias, bairros, quarteirdes), integrados e polifuncionais, em
zonas monofuncionais (residenciais, “campus” universitarios, “shopping centers”, polos
industriais, administrativos, recreativos, etc.).

O primeiro imperativo do zonamento € a transformacao de cada parte do territério (urbano
ou rural) de tal forma que cada individuo s6 possa desempenhar uma funcdo, num anico
lugar e num s6 tempo.

O segundo imperativo do zonamento é a mobilizacdo ou deslocacéo efectiva e diéria da
sociedade industrial no seu todo (todas as classes e racas; adultos, idosos e criancas;
pobres e ricos; empregados e empregadores), em ordem a desempenhar as fun¢des da
vida diaria (mesmo as mais simples).

Contrariamente a ordem organica das cidades, o zonamento funcional estabelece a
desordem mecanica da anti-cidade”. 1

Por outro lado, a arquitectura dos edificios, baseada em modelos abstratos, rompeu com
a linha evolutiva e dindmica da histéria e assistimos a proliferacdo de construcdes,
“inspiradas” em modelos de modernismos funcionalistas, que constituem objectos de
consumo a curto prazo, esvaziados de sentido e, na maior parte das vezes, constituindo
agressoes brutais ao meio ambiente (natural e construido).

A invencéo, a inovagao, a descoberta, transformaram-se num fim em si € ndo num meio
para atingir um propoésito de solidez, durabilidade, conforto e harmonia, como
tradicionalmente sempre foram encaradas.

Conceitos como ética e estética passaram a sujeitar-se a uma ldgica de producédo
industrial e de consumo, quando ndo foram mesmo considerados como “coletes de
forcas” ao falsamente denominado progresso do homem na via para o “admirdvel mundo
novo” e, portanto, conceitos a relegar para niveis pouco ou nada determinantes.



Para além de se ignorarem as especificidades culturais locais, regionais e nacionais,
ignoraram--se até caracteristicas tdo evidentes como, por exemplo, as climatéricas,
produzindo-se edificios com necessidades de consumo energético desmesuradas,
aumentando a dependéncia energética dos respectivos paises e, inevitavelmente,
interferindo negativamente no equilibrio ecoldgico do Planeta.

Esta situagcdo que vivemos hoje, de constante ameaca de catéstrofe ecologica, de
cansaco e esgotamento fisico e nervoso, profundamente anti-natural, agrava-se de dia
para dia e ndo nos permite - isso seria um “luxo” de consequéncias imprevisiveis -
continuar impassiveis e motiva--nos (uns mais conscientemente outros menos) na busca
de outros modos de vida, de outros urbanismos e modelos arquitectonicos, quase sempre
procurando “qualquer coisa” que perdemos e que ansiamos fervorosamente reencontrar.

A perda da identidade cultural dos povos, com a riqueza que assenta também na sua
grande diversidade e especificidade, sacrificando milénios de saber acumulado,
tradicionalmente transmitido de geracdo em geracao e, neste processo, constantemente
enriquecido e valorizado, contribui também para este sentimento generalizado de vazio,
de viver “a beira do abismo”, sem sentido - 0 que é que transmitimos aos nosso filhos, as
geracoes vindouras?

Nesta procura de “Aquilo que sabemos mas que esquecemos” 2 , surgiram algumas
personalidades ligadas ao planeamento urbano e a arquitectura e também noutros
dominios de actividade que corajosamente, contra “ventos e marés”, constituiram o
nacleo (ou ndcleos) de um movimento que poderemos designar por um novo
RENASCIMENTO URBANO.

Este movimento, cada vez com mais aderentes - quer individuais quer institucionais -
constitui--se com um projecto profundamente ecoldgico e caracteriza-se na sua actuacao
pela revalorizacdo do processo historico, tradicional, da producdo arquitecténica e do
planeamento urbano, constituindo-se, assim, também como uma forca verdadeiramente
moderna, ou se preferirmos, contemporanea, apontando solucdes e levando a cabo
realizacbes comprovadamente adequadas para a renovacdo da qualidade de vida nas
nossas cidades.

Cada vez com mais frequéncia assistimos , nas cidades europeias, a concretizacdo de
empreendimentos promovidos por investidores privados, autoridades locais e outras
instituicbes que, de uma forma culta e consciente, compreenderam a importancia do
problema e se empenham com igual fervor na sua resolucéo.

Para além das personalidades e instituicbes que hoje se empenham na requalificacédo
das cidades, nao seria justo esquecer aqueles que, mais solitariamente, como Raymond
Erith em Inglaterra ou Raul Lino em Portugal, neste século de iconoclastia, continuaram
fieis as suas tradicdbes e nos legaram bons exemplos de Arquitectura - “modelos
axiologicamente defenidores das formas persistentes (...) na arquitectura” 3 -
renovadora “na continuidade da memdria colectiva e no respeito pela ecologia, (...) numa
desejavel adequacao entre a Arquitectura, a Paisagem e a Vida” 4 .

A exemplo destes e outros Mestres, 0s Arquitectos e Urbanistas empenhados neste
movimento projectam para “construir e habitar o espaco de forma a preservar o mundo - a
natureza e a cultura a que pertencem -, de forma a realizar a possivel articulacdo entre a
Terra e o Céu, entre o Homem e Deus” 5 ou o Cosmos.



Nos seus Ateliers, principios fundamentais como ética ou estética sédo considerados como
valores universais que transcendem tempo e espaco, climas e civilizacoes.

“A cidade ndo € um mero acidente econémico mas sim um projecto moral.” 6

A nocdao de finito é determinante para a compreensao em termos correctos do organismo
gue a cidade constitui: O seu tamanho, a sua forma e tipologias urbanas, a sua silhueta,
namero de habitantes que pode albergar e de actividades que nela se podem
desempenhar, sdo factores que nao podem ser “esticados” infinitamente. Tal como
qualquer outro organismo vivo ha nhatureza, a cidade sO pode expandir-se por
multiplicacao.

Daqui decorre a ideia de “metropolis”, isto é, uma “federacdo” de cidades (umas
pequenas, outras maiores, mas todas autonomas). Nesta “metropolis” as funcdes que
transcendem as actividades inerentes a cada uma das cidades que a constituem, as
funcdes de importancia nacional ou internacional, poderéo localizar-se nas periferias de
cada nucleo-cidade, ndo sobrecarregando assim as ruas, pragas e avenidas com
congestionamentos que lhe sdo estranhos e prejudiciais. A “metropolis” devera
igualmente possuir limites e ter um centro.

Podemos reflectir na situacdo da grande regido urbana de Lisboa que, muito embora
tenha um centro bem definido - a cidade de Lisboa - e englobe outras cidades - Cascais,
Oeiras, Sintra, Amadora, Loures, etc. -, ndo acautelou o crescimento dos seus nucleos
constituintes, ndo se percebendo hoje muito bem onde acaba Lisboa e comeca Loures,
ou Oeiras, ou Cascais e, por forca do zonamento funcional, concentrou determinadas
actividades em apenas um nucleo (dormir em Oeiras e trabalhar em Lisboa; estudar em
Almada e fazer compras em Cascais).

Parece Obvio que, se assegurarmos o conjunto das funcfes essenciais de cada uma das
cidades dentro delas proprias, dimensionando-as para uma populacdo que tem limites
bem definidos, poderemos reduzir bastante os problemas de circulacdo de pessoas e
bens, poderemos poupar nos equipamentos, uma vez que nao serao necessarios mega-
centros, mega-hospitais, mega- "-isto e aquilo” que, todos o sabemos, ndo funcionam
devidamente e séo locais completamente desumanizados e com custos de manutencao
insustentaveis.

Se for necessario “crescer”, teremos sempre que pensar em nudcleos urbanos, igualmente
completos, autbnomos e finitos, em equilibrio ecolégico com o territério em que se
integram.

“A cidade tradicional € economica no uso do Tempo, Energia e Territdrio, € por natureza
ECOLOGICA.” 7
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Uma outra nogdo importante é a do direito basico do Homem a alcancar o maximo
possivel de fun¢des urbanas habituais a pé.

Esta medida permite optimizar o uso dos meios de transporte mecanicos (publicos e
privados), no sentido em que, reduzindo 0 seu uso ao essencial, estes tornar-se-do cada
vez mais meios de prazer, aumentando a qualidade do ambiente e reduzindo consumos
energeéticos e de territorio consideraveis.



Quanto a forma dos espacgos urbanos, importanta realgar que a cultura milenar de ruas
(espaco linear) e pracas (espaco nodal) continua a revelar-se como a unica solucdo a
adoptar, pelo caracter familiar e intimidade que comportam. Ndo podemos continuar a
tratar este tema como matéria de experimentacao pessoal.

E importante também previlegiar a recuperacdo dos espacos comerciais, de caracter
tradicional, em pequena escala, ao nivel da rua, espalhando-os pela cidade. A
concentracdo em grandes superficies acarrecta problemas graves de congestionamento,
obriga a ocupacdo de areas de terreno de dimensdes anormais e infraestruturas de toda
a ordem em escalas desmesuradas. Por toda a Europa assiste-se ao fecho dos grandes
centros comerciais, para voltar a qualidade do comércio de rua, de bairro, tradicional.
Outro aspecto importante € o da dispersdo dos edificios de caracter publico
(equipamentos culturais, educacionais, recreativos, religiosos) e institucional. Estes
deverdo localizar-se por forma a rematar um eixo de uma rua ou avenida ou como
elemento determinante de uma praca.

Poderiamos enumerar muitas outras nocbes importantes para um planeamento e
renovacdo da cidade em termos contemporaneos-tradicional/ecologico. Procuramos
sintetizar as mais determinantes, conscientes da carga de UTOPIA que a teoria
comporta, mas animados pelas realizacbes bem sucedidas que, com base nestes
principios, se tém levado a cabo em algumas cidades europeias.

Apontamos, a titulo de exemplo, os projectos de:

Plano para a Reconstrucdo da Praca de Paternoster, em Londres, John Simpson &
Partners, T. Farrel & Company, Hammond Beeby & Babka (1992).

Plano para a ampliacdo da cidade de Dorchester, Dorset, United Kingdom (Leon Krier-
Alan Baxter & Associates, 1989-92).

Reconstrucdo do quarteirdo “Rue de Laeken”, Bruxelas, Bérlgica (1989-92), concurso
publico.

No que diz respeito a arquitectura dos edificios, € conveniente assumirmos que 0S
modelos construidos no ambito da producgéo industrial em grande escala ndo trouxeram
qualquer espécie de beneficio assinalavel:

N&o se reduziram custos de producéo;

N&o se reduziram prazos de construcao;

N&o se criaram mais empregos, bem pelo contrario;

N&o se dignificaram as condi¢des de trabalho.

Por outro lado, destruiu-se todo um sistema milenar de tradicdo construtiva, bem
organizado e baseado numa producao industrial de caracter local, em muitos casos até
artesanal.

Os materiais e as técnicas construtivas de uma determinada regido tém uma razao de
ser, cultural e econdmica, nessa regido. A importacdo de outras técnicas e materiais nem
sempre traz vantagens e, quase sempre traz inconvenientes porque, ndo sé muitas vezes
nao se adapta a condi¢cOes particulares de um determinado local, como também destroi o
tecido produtivo tradicional da regido, criando situacbes de desemprego e extinguindo
produtos e industrias com séculos de tradicdo que tém iguais potencialidades
econdmicas, e que estdo na base de arquitecturas que hoje todos achamos importante
preservar.



Paradoxalmente, pretende-se preservar um conjunto ou edificio mas extinguem-se as
industrias tradicionais que permitem efectuar a sua conservacdo e que sdo também
patrimonio cultural. A falta de consciéncia deste tipo de problemas estende-se até
governantes e responsaveis pela gestao destes assuntos - Estes poderdo apreciar um
fim-de-semana de descanso e lazer numa aldeia tradicional, bem preservada, gozando
das delicias da sua arquitectura, gastronomia ou paisagem e, na 22 feira seguinte, nos
seus gabinetes, tomarem decisdes irreflectidas que destroem pela base a cultura que as
sustenta.

Tal como nos preocupamos em renovar a qualidade dos espagos urbanos através da
preservacao das tipologias tradicionais - ruas, pracas - também deveremos deter-nos na
compreensdo e preservagdo daquilo que é caracteristico, duradouro e harmonioso na
arquitectura de uma determinada regido ou local.

N&o deveremos recear a tradicdo na producdo arquitectonica; a melhor prova desta
afirmacédo é a constatacdo da qualidade que possuem ainda hoje os conjuntos edificados
e os edificios que sobreviveram a esta “tAbua rasa” do movimento modernista
internacional.

Ao assumirmos as tradi¢des construtivas, arquitectonicas e urbanas, estamos a contribuir
para a afirmacdo da nossa identidade cultural, num processo dinamico inovador e
criativo.

José Franqueira Baganha
Lisboa, Marco de 1996
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